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Study task: Listen again and notice the expressions you studied.

Martin, ask me a difficult question.

Martin, pose-moi une question difficile.

All right.

D’accord.

What is one thing you would change about your life?

Que changerais-tu dans ta vie ?

Je...

Wait...

Attends...

My mind has gone completely blank.

J’ai un trou complet.

Take your time.

Prends ton temps.

That is easy for you to say.

C'est facile a dire pour vous.

Everyone is waiting for my answer.

Tout le monde attend ma réponse.

Then do not stay silent.

Alors ne restez pas silencieux.

Show them that you are thinking.

Montrez-leur que vous pensez.

How?

Comment ¢ca ?

Use an expression that keeps the conversation alive.

Utilisez une expression qui maintient la conversation en vie.
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An expression that says, “I have not finished.
Une expression qui dit : « Je n’ai pas fini.
Please do not rescue me.”

Ne viens pas me sauver, s'il te plait. »

Exactly.

Exactement.

Welcome to Your English Toolbox and the first episode of our new weekly series, Everyday Useful Expressions.

Bienvenue dans Your English Toolbox et dans le premier épisode de notre nouvelle série hebdomadaire,
Everyday Useful Expressions.

| am Martin.

Je suis Martin.

And | am Julia.

Et je suis Julia.

In this series, we will teach you practical English that you can use immediately in real conversations.

Dans cette série, nous allons vous enseigner I'anglais pratique que vous pouvez utiliser immédiatement dans
de vraies conversations.

Each episode will focus on one everyday situation.

Chaque épisode se concentrera sur une situation quotidienne.

We will explore ready-made expressions that natural speakers use again and again.

Nous explorerons des expressions toutes faites que les anglophones utilisent constamment.

Today, we are learning how to buy time when you need to think.

Aujourd’hui, nous apprenons a gagner du temps lorsque vous avez besoin de réfléchir.

Ouir first expression is: Let me think.

Notre premiéere expression est : Let me think.

Let me think.

Laisse-moi réfléchir.

This is neutral and useful in almost any conversation.

Ceci est neutre et utile dans presque toute conversation.

Someone asks, “When can you finish the report?”

Quelqu'un demande, Quand pouvez-vous terminer le rapport?

“Let me think.

Laisse-moi réfléchir.
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Friday afternoon should be possible.”

Le vendredi aprés-midi devrait étre possible.

It tells the other person that you are preparing an answer, not ending your turn.

[l dit & I'autre personne que vous préparez une réponse, et non qu'elle termine votre tour.

Our second expression is: Give me a second.

Notre deuxieme expression est : Give me a second.

This is more informal.

C'est plus informel.

Use it with friends or colleagues.

Utilisez-le avec des amis ou des collégues.

“Where did | put my keys?”

Ou ai-je mis mes clés ?

“Give me a second.

Donne-moi une seconde.

| think | saw them in the kitchen.”

Je crois les avoir vues dans la cuisine.

It means, “I need a short moment.”

Ca veut dire, j'ai besoin d'un petit moment.

Can it sound too direct?

Ca peut paraitre trop direct ?

Sometimes.

Parfois.

You can make it softer: “Just give me a second, please.”

Vous pouvez le rendre plus doux: - Donnez-moi juste une seconde, s'il vous plait.

A warm tone makes it friendlier.

Un ton chaud le rend plus amical.

Expression number three: How can | put this?

Expression numéro trois : How can | put this?

We use it when an idea is difficult to explain.

Nous l'utilisons quand une idée est difficile a expliquer.

Or when we want to choose our words carefully.

Ou quand nous voulons choisir nos mots avec soin.
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Imagine that a friend asks what you think of their new haircut.

Imaginez qu'un ami vous demande ce que vous pensez de leur nouvelle coupe de cheveux.

And | do not like it.

Et je n'aime pas ¢a.

You might say, “How can | put this?

Tu pourrais dire : « Comment dire ?

| think your previous style suited you better.”

Je trouve que ton ancienne coupe t'allait mieux. »

It gives you time and prepares the listener for a delicate answer.

Il vous donne du temps et prépare l'auditeur pour une réponse délicate.

It is useful in meetings and sensitive conversations.

Il est utile dans les réunions et les conversations sensibles.

“How can | put this?

Comment dire ¢a ?

The project needs a clearer direction.”

Le projet a besoin d'une orientation plus claire.

Our fourth expression is: What | mean is...

Notre quatrieme expression est : What | mean is...

We use this when our first explanation was not clear, or when the listener misunderstood us.

Nous utilisons cela lorsque notre premiéere explication n'était pas claire, ou lorsque l'auditeur nous a mal
compris.

For example: “I do not want to cancel the plan.

Par exemple : Je ne veux pas annuler le plan.

What | mean is, perhaps we should choose another day.”

Ce que je veux dire, c'est qu'on devrait peut-étre choisir un autre jour.

You are repairing your message.

Vous reformulez votre message.

Fluent speakers do not always create perfect sentences immediately.

Méme les personnes qui parlent couramment ne produisent pas toujours une phrase parfaite du premier coup.

They rephrase and continue.

lIs reformulent et continuent.

Exactly.

Exactement.
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Let us compare all four expressions.

Comparaison des quatre expressions.

“Let me think” gives you a neutral thinking pause.

Let me think vous offre une pause neutre pour réfléchir.

“Give me a second” asks informally for a short moment.

Give me a second demande de facon informelle un court instant.

“How can | put this?” helps you prepare a difficult or delicate explanation.

How can | put this? vous aide a préparer une explication difficile ou délicate.

And “What | mean is...” helps you clarify your message.

Et What | mean is... vous aide a clarifier votre message.

Time for a quick challenge.

C'est I'heure d'un défi rapide.

Choose the most natural expression before | answer.

Choisissez I'expression la plus naturelle avant de répondre.

Situation one.

Premiére situation.

A colleague asks which day is best for your next meeting.

Un colléegue demande quel jour est le meilleur pour votre prochaine réunion.

You need to check your schedule.

Vous devez vérifier votre horaire.

Let me think.

Laisse-moi réfléchir.

Situation two.

Situation 2.

Your friend asks where their phone is.

Votre ami demande ou est leur téléphone.

You need a moment to remember.

Vous avez besoin d'un moment pour vous souvenir.

Give me a second.

Donne-moi une seconde.

Situation three.

Situation 3.
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Your manager asks for your honest opinion about a problematic project.

Votre gestionnaire demande votre opinion honnéte sur un projet problématique.

You want to be diplomatic.

Tu veux étre diplomatique.

How can | put this?

Comment dire ?

Final situation.

Derniére situation.

Someone has misunderstood your suggestion, and you want to explain it again.

Quelqu'un a mal compris votre suggestion, et vous voulez I'expliquer a nouveau.

What | mean is...

Ce que je veux dire, c’est...

Excellent.

Excellent.

Now answer aloud: What would you like to improve about your English?

Maintenant, répondez & haute voix: Que souhaitez-vous améliorer dans votre anglais?

Begin with one of today’s expressions.

Commencez par une des expressions d'aujourd'hui.

A thinking expression makes you sound calmer and gives your brain time to find the English you know.

Une expression de réflexion vous fait paraitre plus calme et laisse a votre cerveau le temps de retrouver
I'anglais que vous connaissez déja.

On the episode page at yourenglishtoolbox.com, you will find these four expressions with explanations,
translations, examples and practice.

Sur la page épisode a yourenglishtoolbox.com, vous trouverez ces quatre expressions avec explications,
traductions, exemples et pratique.

But this new series goes one step further.

Mais cette nouvelle série va encore plus loin.

Every episode page will include five additional expressions that are not taught in the audio.

Chaque page d'épisode comprendra cing expressions supplémentaires qui ne sont pas enseignées dans
l'audio.

You can study them and practise using all nine in the same situation.

Vous pouvez les étudier et pratiquer en utilisant les neuf dans la méme situation.

Today’s podcast is the lesson, and the website is the extended practice.

Le podcast d’aujourd’hui est la lecon, et le site propose I'entrainement approfondi.
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You will find the direct link in the episode description.

Vous trouverez le lien direct dans la description de I'épisode.

Now, Julia, let us return to my original question.

Julia, revenons a ma question initiale.

The thing | would change about my life?

Ce que je changerais dans ma vie ?

Exactly.

Exactement.

How can | put this?

Comment je peux dire ¢a ?

Take your time.

Prenez votre temps.

I would like fewer difficult questions from my podcast partner.

J'aimerais que mon partenaire de podcast me pose moins de questions difficiles.

That was diplomatic.

C'était diplomatique.

| had time to prepare it.

J'ai eu le temps de le préparer.

See you next time, friends.

A la prochaine, les amis.

Goodbye.

Au revoir.
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