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Study task: Listen again and notice the expressions you studied.

key result areas
Schlusselergebnisbereiche

The small number of responsibilities in which good performance is essential for success in a role.
A business and productivity collocation, often shortened to KRAs; it focuses on outcomes rather than every activity on a task list.

Die wenigen Verantwortungsbereiche, in denen gute Leistung fur den Erfolg in einer Rolle entscheidend ist.

Eine Wortverbindung aus Wirtschaft und Produktivitat, oft als KRA abgekirzt; sie richtet den Blick auf Ergebnisse statt auf jede
einzelne Tatigkeit.

Client communication was one of Martin's key result areas.

Die Kundenkommunikation gehoérte zu Martins Schltisselergebnisbereichen.

Identify your key result areas before planning the rest of your week.

Bestimme deine Schliisselergebnisbereiche, bevor du den Rest der Woche planst.

the weakest link
das schwachste Glied - die grofite Schwachstelle

The least effective part of a connected system, which limits the strength or success of the whole.
A common metaphor from a chain; it can describe a person, skill, process or component and is often used with the definite article.

Der am wenigsten wirksame Teil eines verbundenen Systems, der die Starke oder den Erfolg des Ganzen begrenzt.
Eine gelaufige Kettenmetapher; sie kann eine Person, Fahigkeit, einen Prozess oder eine Komponente bezeichnen.

Slow communication was the weakest link in an otherwise excellent service.

Die langsame Kommunikation war das schwachste Glied eines ansonsten ausgezeichneten Services.

Listening may be the weakest link in your English at the moment.

Das Horverstehen ist im Moment vielleicht die gro3te Schwachstelle in deinem Englisch.

to drag something down
etwas herunterziehen - etwas beeintrachtigen

To reduce the quality, performance, mood or success of something larger.
An informal phrasal verb; the object may appear between drag and down, as in drag the team down.

Die Qualitat, Leistung, Stimmung oder den Erfolg eines groReren Ganzen verringern.
Informelles trennbares Phrasal Verb; das Objekt kann zwischen drag und down stehen.

One weak process can drag the whole project down.

Ein schwacher Prozess kann das gesamte Projekt beeintrachtigen.

Constant interruptions were dragging her productivity down.

Standige Unterbrechungen zogen ihre Produktivitéat nach unten.
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to cap something
etwas begrenzen - eine Obergrenze setzen

To place an upper limit on the amount, level or growth of something.
Common in business, policy and performance contexts; unlike stop, cap allows progress only up to a maximum point.

Eine obere Grenze fir Menge, Niveau oder Wachstum von etwas festlegen.

Héaufig in Wirtschaft, Politik und Leistungskontexten; anders als stop lasst cap Entwicklung bis zu einer Hochstgrenze zu.
Poor communication capped the growth of his business.

Schlechte Kommunikation begrenzte das Wachstum seines Unternehmens.

The company capped meeting time at thirty minutes.

Das Unternehmen begrenzte Besprechungen auf drei8ig Minuten.

to hand something off
etwas an jemanden Ubergeben - etwas abgeben

To transfer a task, responsibility or piece of work to another person.
Common in workplace English and less formal than delegate; the object usually comes between hand and off.

Eine Aufgabe, Verantwortung oder Arbeit an eine andere Person Ubertragen.

Im Arbeitsenglisch sehr gebrauchlich und weniger formell als delegate; es betont oft die Ubergabe.
Julia handed several routine tasks off to a colleague.

Julia gab mehrere Routineaufgaben an einen Kollegen ab.

Before your holiday, hand the client account off carefully.

Ubergib das Kundenkonto vor deinem Urlaub sorgfaltig.

to expand to fill the time
sich ausdehnen, bis die verfligbare Zeit ausgefillt ist

To grow in scope or duration until a task uses all the time available for it.
This structure is closely associated with Parkinson's Law and often suggests unnecessary delay, checking or polishing.

In Umfang oder Dauer wachsen, bis eine Aufgabe die gesamte verfligbare Zeit beansprucht.

Eng mit dem Parkinsonschen Gesetz verbunden; deutet oft auf unnétiges Verzdgern, Prifen oder Nachbessern hin.
A two-hour task can expand to fill the whole day.

Eine zweistlindige Aufgabe kann sich so ausdehnen, dass sie den ganzen Tag ausfullt.

Without a deadline, the research expanded to fill the month.

Ohne Frist dehnte sich die Recherche auf den ganzen Monat aus.

friction
Reibung - Hirden beim Anfangen

Small practical or mental obstacles that make an action harder to start or continue.
In productivity language, friction is metaphorical and often uncountable; removing friction means making the desired action easier.

Kleine praktische oder mentale Hindernisse, die das Beginnen oder Fortsetzen einer Handlung erschweren.
In der Produktivitéatssprache metaphorisch und meist nicht zahlbar; Reibung zu beseitigen heif3t, erwiinschtes Verhalten zu
erleichtern.

Missing files create friction at the start of the day.

Fehlende Dateien erzeugen zu Tagesbeginn unnétige Reibung.

She removed friction by preparing her gym clothes the night before.

Sie beseitigte eine Hirde, indem sie am Vorabend ihre Sportsachen bereitlegte.
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primed and ready
bestens vorbereitet und startklar

Fully prepared and able to begin or react immediately.
An energetic but neutral collocation; primed often suggests that preparation has created the right conditions for action.

Vollstandig vorbereitet und in der Lage, sofort zu beginnen oder zu reagieren.

Eine dynamische, aber neutrale Wortverbindung; primed deutet darauf hin, dass die Voraussetzungen fiirs Handeln geschaffen
wurden.

With the document open, Martin was primed and ready to begin.

Mit dem gedffneten Dokument war Martin bestens vorbereitet und startklar.

The team is primed and ready for the product launch.

Das Team ist bestens auf die Produkteinfuihrung vorbereitet.

back to back
direkt hintereinander - ohne Pause

One immediately after another, with little or no time between.
Common with meetings, calls, classes and events; it functions adverbially or before a noun as back-to-back.

Unmittelbar nacheinander, mit wenig oder keiner Zeit dazwischen.

Haufig mit Besprechungen, Anrufen, Kursen und Veranstaltungen; vor einem Substantiv wird back-to-back mit Bindestrichen
geschrieben.

Julia scheduled her phone calls back to back.

Julia legte ihre Telefonate direkt hintereinander.

We have three back-to-back meetings this afternoon.

Heute Nachmittag haben wir drei Besprechungen ohne Pause.

to fall behind

zuriickfallen - in Rickstand geraten

To fail to make expected progress or to become late with work, payments or a schedule.
An intransitive phrasal verb, often followed by on plus a task or with plus a continuing responsibility.

Nicht den erwarteten Fortschritt machen oder bei Arbeit, Zahlungen oder einem Zeitplan in Verzug geraten.
Intransitives Phrasal Verb; haufig mit on fir eine konkrete Aufgabe oder with fir eine laufende Verpflichtung.

Martin was working constantly but still felt he was falling behind.

Martin arbeitete standig und hatte trotzdem das Geftihl, zuriickzufallen.

| fell behind on my emails during the conference.

Wahrend der Konferenz geriet ich mit meinen E-Mails in Riickstand.
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to set yourself up
die Voraussetzungen fir sich schaffen - sich auf etwas vorbereiten

To arrange conditions in advance so that a future action or result becomes easier or more likely.
Often followed by for plus a noun or to plus an infinitive; context determines whether the expected result is positive or negative.

Bedingungen im Voraus so gestalten, dass eine spatere Handlung oder ein Ergebnis leichter oder wahrscheinlicher
wird.

Oft mit for plus Substantiv oder to plus Infinitiv; der Kontext zeigt, ob das erwartete Ergebnis positiv oder negativ ist.

Prepare your files tonight to set yourself up for an easy start.

Bereite heute Abend deine Dateien vor und schaffe dir die Voraussetzungen flr einen leichten Start.

A realistic schedule sets you up to finish on time.

Ein realistischer Zeitplan hilft dir, rechtzeitig fertig zu werden.

to add up

sich summieren - sich addieren

To accumulate gradually until several small amounts or effects produce a significant total.
In this meaning it is intransitive; it can also mean that facts are logical, but that is not the sense used in the episode.

Sich allmahlich ansammeln, bis mehrere kleine Mengen oder Wirkungen eine bedeutende Gesamtsumme ergeben.
In dieser Bedeutung intransitiv; add up kann auch bedeuten, dass Fakten logisch zusammenpassen, was hier nicht gemeint ist.
Small switching costs add up to a serious loss of focus.

Kleine Wechselkosten summieren sich zu einem erheblichen Konzentrationsverlust.

Ten minutes of daily practice adds up over a year.

Zehn Minuten tagliche Ubung summieren sich im Laufe eines Jahres.
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