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Vocabulary Focus — 10 Words That Tell Your
English Story

Key words & expressions · English + Deutsch
10 wordsYour English Toolbox

1 struggle
der Kampf · die Mühe

DEF

a period of difficulty or effort when something feels hard but you keep trying
Struggle is neither negative nor positive — it is the necessary friction of growth. Without struggle, there is no
breakthrough.

DE

Eine Periode der Schwierigkeit oder Anstrengung, wenn etwas schwer fühlt, aber man weiter versucht.

Struggle ist weder negativ noch positiv — es ist die notwendige Reibung des Wachstums.

Learning English was a real struggle at first, but I kept going.

Learning English was a real struggle at first. -> Englisch lernen war am Anfang wirklich mühsam.

Every learner goes through the same struggle — the key is not to stop.

Every learner goes through the same struggle. -> Jeder Lernende durchläuft den gleichen Kampf.

2 breakthrough
der Durchbruch · der entscheidende Moment

DEF

a sudden moment of clarity or success after a long period of effort — when something finally clicks
A breakthrough is not gradual — it is sudden and transformative. You have been working for weeks, then
one day everything becomes clear.

DE

Ein plötzlicher Moment der Klarheit oder des Erfolgs nach langer Anstrengung.

Ein Durchbruch ist nicht graduell — er ist plötzlich und transformierend.

After weeks of shadowing practice, I had my first real pronunciation breakthrough.

After weeks of shadowing practice, I had my first real pronunciation breakthrough. -> Nach wochenlanger
Schattenpraktik hatte ich meinen ersten echten Aussprachedurchbruch.

That was my breakthrough — the moment I understood spoken English without translating.

That was my breakthrough — the moment I understood spoken English without translating. -> Das war mein
Durchbruch — der Moment, in dem ich gesprochenes Englisch verstand, ohne zu übersetzen.
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3 barrier
die Barriere · das Hindernis

DEF

something — physical or emotional — that blocks progress or prevents you from doing something
Language learning barriers are usually invisible: fear of mistakes, self-doubt, perfectionism. The word
'barrier' is visual — you can imagine it and imagine crossing it.

DE

Etwas — Physisches oder Emotionales — das den Fortschritt blockiert.

Sprachlernbarrieren sind meist unsichtbar: Angst vor Fehlern, Selbstzweifel.

Fear of making mistakes is the biggest barrier to speaking English confidently.

Fear of making mistakes is the biggest barrier to speaking English confidently. -> Angst vor Fehlern ist die
größte Barriere, um sicher Englisch zu sprechen.

Once you name your barrier, it becomes much easier to work around it.

Once you name your barrier, it becomes much easier to work around it. -> Sobald du deine Barriere benennst,
ist es viel einfacher, damit umzugehen.

4 pattern
das Muster · die Struktur

DEF

a repeated structure, sequence, or design that helps you predict and understand what comes next
In language learning, recognising patterns is the real shortcut to fluency — not memorising rules, but
hearing how sentences naturally repeat the same structure.

DE

Eine wiederholte Struktur oder Sequenz, die dir hilft, vorherzusagen, was als nächstes kommt.

Muster in der Sprache zu erkennen ist der wahre Schlüssel zur Flüssigkeit.

Start noticing the patterns in English sentences — subject, verb, object — and grammar becomes
easier.

Start noticing the patterns in English sentences. -> Fang an, die Muster in englischen Sätzen zu bemerken.

Patterns are like musical beats — once you feel them, you can dance.

Patterns are like musical beats — once you feel them, you can dance. -> Muster sind wie Musikrhythmen —
sobald du sie spürst, kannst du tanzen.
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5 a spark
der Funke · der Anstoß

DEF

a small beginning of something big — a moment of curiosity, excitement, or motivation that starts a
habit or passion

A spark is the very beginning — small, quick, but enough to start a fire. In language learning, one good
teacher, film, or sentence can be the spark.

DE

Ein kleiner Beginn von etwas Großem — ein Moment der Neugier oder Motivation.

Ein Funke ist der allererste Anfang — klein, schnell, aber genug, um ein Feuer zu starten.

That film sparked my interest in English — everything changed after that.

That film sparked my interest in English. -> Dieser Film hat mein Interesse an Englisch geweckt.

A teacher's enthusiasm can give students the spark they need to keep going.

A teacher's enthusiasm can give students the spark they need. -> Die Begeisterung eines Lehrers kann
Schülern den nötigen Funken geben.

6 momentum
der Schwung · die Eigendynamik

DEF

the force or energy of something that keeps it moving forward once it has started
In physics, an object in motion stays in motion — momentum in language learning means that each day you
practise makes the next day easier.

DE

Die Kraft oder Energie von etwas, das es vorwärts treibt, sobald es begonnen hat.

In der Physik bleibt ein bewegtes Objekt in Bewegung — Schwung beim Sprachenlernen bedeutet,
dass jeder Übungstag den nächsten leichter macht.

Once you build momentum in your daily English practice, it becomes hard to stop.

Once you build momentum in your daily English practice, it becomes hard to stop. -> Sobald du Schwung in
deiner täglichen Englischübung aufbaust, wird es schwer aufzuhören.

Missing one day breaks your momentum — so keep the habit small but consistent.

Missing one day breaks your momentum. -> Einen Tag auslassen bricht deinen Schwung.
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7 fluency
die Geläufigkeit · die Sprachflüssigkeit

DEF

the ability to speak or write a language smoothly, naturally, and without long pauses
Fluency is not the same as perfection — a fluent speaker may make grammar errors but communicates
effortlessly. The goal is flow, not flawlessness.

DE

Die Fähigkeit, eine Sprache fließend, natürlich und ohne lange Pausen zu sprechen oder zu
schreiben.

Flüssigkeit ist nicht dasselbe wie Perfektion — ein flüssiger Sprecher kann Grammatikfehler machen,
kommuniziert aber mühelos.

Fluency comes from practice, not from memorising grammar rules.

Fluency comes from practice, not from memorising grammar rules. -> Sprachflüssigkeit kommt durch Übung,
nicht durch das Auswendiglernen von Grammatikregeln.

She speaks with natural fluency — you would never guess English is her second language.

She speaks with natural fluency. -> Sie spricht mit natürlicher Geläufigkeit.

8 immersion
das Eintauchen · die Sprachimmersion

DEF

surrounding yourself completely with a language so that you hear and use it constantly
Immersion is the opposite of classroom learning — instead of studying the language about the language,
you live inside it through films, podcasts, conversations.

DE

Sich vollständig in eine Sprache eintauchen, so dass man sie ständig hört und benutzt.

Immersion ist das Gegenteil von Unterrichtslernen — statt über die Sprache zu lernen, lebst du darin.

Total immersion — watching films, listening to podcasts, speaking every day — is the fastest way to
learn.

Total immersion — watching films, listening to podcasts — is the fastest way to learn. -> Totales Eintauchen
— Filme schauen, Podcasts hören — ist der schnellste Lernweg.

You don't need to move abroad for immersion — you can create it at home with the right content.

You don't need to move abroad for immersion. -> Du musst nicht ins Ausland gehen für Sprachimmersion.
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9 awareness
das Bewusstsein · die Wahrnehmung

DEF

knowledge or understanding of something; the state of being conscious and observant
Awareness in language learning means noticing things you used to skip: the rhythm of a sentence, an idiom
you have heard before, a false friend you nearly used wrong.

DE

Wissen oder Verständnis von etwas; der Zustand, bewusst und aufmerksam zu sein.

Bewusstsein beim Sprachenlernen bedeutet, Dinge zu bemerken, die man früher übersehen hat.

Language awareness grows slowly — and then suddenly you notice everything.

Language awareness grows slowly — and then suddenly you notice everything. -> Sprachbewusstsein wächst
langsam — und dann plötzlich bemerkst du alles.

Developing awareness of your own accent helps you correct it far more effectively.

Developing awareness of your own accent helps you correct it far more effectively. -> Bewusstsein für den
eigenen Akzent zu entwickeln hilft, ihn viel effektiver zu korrigieren.

10 a journey
die Reise · der Weg

DEF

a long process of development, change, or experience — used metaphorically for any path that
takes time and effort

The metaphor of a journey implies that reaching the destination takes time, and the path itself has value.
Unlike 'trip', a journey suggests depth and transformation.

DE

Ein langer Prozess der Entwicklung oder Erfahrung — metaphorisch für jeden Weg, der Zeit und Mühe
braucht.

Die Reisemetapher impliziert, dass das Ankommen Zeit braucht und der Weg selbst Wert hat.

Learning a language is a journey, not a destination — there is always more to discover.

Learning a language is a journey, not a destination. -> Eine Sprache zu lernen ist eine Reise, kein Ziel.

Your English journey started the day you said 'hello' for the first time.

Your English journey started the day you said 'hello' for the first time. -> Deine Englischreise begann an dem
Tag, als du zum ersten Mal 'hello' sagtest.


