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Study task: Listen again and notice the expressions you studied.

Welcome to Your English Toolbox.

Bienvenido a Your English Toolbox.

| am Peter.

Soy Peter.

Today, we are turning this week’s three short episodes into one vocabulary and shadowing workout.

Hoy convertimos los tres episodios cortos de esta semana en un Unico entrenamiento de vocabulario y
shadowing.

We will review all twenty-one learning items: four decision idioms, eight ways to describe and explain interesting
things more precisely, and nine natural ways to end a conversation, including the five extra expressions from
the web lesson.

Repasaremos los veintilin elementos de aprendizaje: cuatro expresiones para tomar decisiones, ocho formas
de describir y explicar con mas precision cosas interesantes y hueve maneras naturales de terminar una
conversacion, incluidas las cinco expresiones adicionales de la leccion web.

This episode will help you review and consolidate vocabulary while you practise shadowing at the same time.

Este episodio te ayudara a repasar y consolidar vocabulario mientras practicas shadowing al mismo tiempo.

Here is the two-sentence game.

Asi funciona el juego de las dos frases.

First, | will say a short, natural sentence containing one item from this week.

Primero diré una frase corta y natural que contenga uno de los elementos de esta semana.

Then you will hear three seconds of silence.

Después oiras tres segundos de silencio.

Use that silence to shadow the sentence aloud.

Usa ese silencio para repetir la frase en voz alta siguiendo mi voz.

Copy my pronunciation, rhythm and stress.

Imita mi pronunciacién, mi ritmo y mi acento.
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After the pause, | will say a second sentence with the same meaning but different vocabulary.

Después de la pausa diré una segunda frase con el mismo significado, pero con vocabulario diferente.

That second sentence is your meaning check.

Esa segunda frase sirve para comprobar el significado.

It helps you understand the first sentence without translating.

Te ayuda a entender la primera sin traducir.

On your first listen, focus on meaning.

En la primera escucha, céntrate en el significado.

On your second listen, try to follow my voice more closely.

En la segunda escucha, intenta seguir mi voz mas de cerca.

Ready?
¢ Preparado?
Let us begin.

Empecemos.

Part one.

Primera parte.

Four decision idioms.

Cuatro expresiones para tomar decisiones.

Pair one.

Primera pareja.

I’'m still on the fence about applying for the new role.

Todavia estoy indeciso sobre si solicitar el nuevo puesto.

| still can’t decide whether to apply for the new role.

Todavia no consigo decidir si solicitar el nuevo puesto.

Pair two.

Segunda pareja.

The offer looks promising, but | want to sleep on it.

La oferta parece prometedora, pero quiero consultarlo con la almohada.

The offer looks promising, but I'll wait until tomorrow before deciding.

La oferta parece prometedora, pero esperaré hasta mafiana antes de decidir.
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Pair three.

Tercera pareja.

The facts were balanced, so Lena went with her gut.

Los datos estaban equilibrados, asi que Lena sigui6 su intuicion.

The facts were balanced, so Lena trusted her instinct.

Los datos estaban equilibrados, asi que Lena confi6 en su instinto.

Pair four.

Cuarta pareja.

After months of planning, they took the plunge and moved abroad.

Después de meses de planificacion, se decidieron a dar el paso y se mudaron al extranjero.

After months of planning, they finally made the bold decision and moved abroad.

Después de meses de planificacién, por fin tomaron la decision valiente de mudarse al extranjero.

Part two.

Segunda parte.

Better ways to describe interesting things.

Mejores formas de describir cosas interesantes.

The first three items are stronger adjectives.

Los tres primeros elementos son adjetivos mas expresivos.

The next five help us understand and explain why something is interesting.

Los cinco siguientes nos ayudan a entender y explicar por qué algo es interesante.
Pair five.

Quinta pareja.

The podcast about memory was fascinating.

El pddcast sobre la memoria fue fascinante.

The podcast was extremely interesting and made me want to learn more.

El pédcast fue sumamente interesante y me desperté las ganas de aprender mas.

Pair six.

Sexta pareja.

The ending raised a thought-provoking question about success.

El final plante6 una pregunta sugerente sobre el éxito.
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The ending made me think seriously about success in a new way.

El final me hizo reflexionar seriamente sobre el éxito desde una perspectiva nueva.

Pair seven.

Séptima pareja.

Our new teacher is engaging, even when the topic is difficult.

Quien acaba de incorporarse como docente sabe captar nuestro interés, incluso ante temas dificiles.

Our new teacher keeps us interested and involved, even when the topic is difficult.

Quien acaba de incorporarse como docente mantiene el interés y nos implica, incluso con temas dificiles.
Pair eight.

Octava pareja.

A strong opening story can hold your attention.

Una historia inicial potente puede captar tu atencion.

A strong opening story can keep you interested and focused.

Una historia inicial potente puede mantener tu interés y tu concentracion.

Pair nine.

Novena pareja.

The discussion questions encouraged involvement from quieter students.

Las preguntas del debate fomentaron la participacion de los estudiantes mas reservados.

The discussion questions helped quieter students participate actively.

Las preguntas del debate ayudaron a los estudiantes mas reservados a participar activamente.
Pair ten.

Décima pareja.

That final image stayed in my mind all evening.

Esa imagen final siguié ronddndome la cabeza toda la tarde.

| kept thinking about that memorable final image all evening.

No dejé de pensar en aquella memorable imagen final durante toda la tarde.
Pair eleven.
Undécima pareja.

The new evidence made us reconsider our original idea.

Las nuevas pruebas nos hicieron replantearnos nuestra idea inicial.

yourenglishtoolbox.com/resources/episode-149-transcript/
Read the complete resource online

Content version: candidate-ep149-v001-7ad6eaed7c7f

Page 4


https://yourenglishtoolbox.com/resources/episode-149-transcript/
https://yourenglishtoolbox.com/resources/episode-149-transcript/
https://yourenglishtoolbox.com/episodes/149-weekly-english-recap-21-shadowing-pairs/#transcript

Your English Toolbox TRANSCRIPT - ES - EP 149

The new evidence made us examine our original idea again.

Las nuevas pruebas nos hicieron examinar de nuevo nuestra idea inicial.
Pair twelve.

Duodécima pareja.

Stories about memory strongly attract her curiosity.

Las historias sobre la memoria despiertan intensamente su curiosidad.

Stories about memory make her intensely curious and eager to discover more.

Las historias sobre la memoria despiertan en ella una intensa curiosidad y muchas ganas de descubrir mas.

Part three.

Tercera parte.

Natural ways to end a conversation.

Formas naturales de terminar una conversacion.

The first four expressions appeared in the audio lesson.

Las primeras cuatro expresiones aparecieron en la leccién de audio.

The final five were the extra expressions available only in the web lesson.

Las cinco ultimas fueron las expresiones adicionales disponibles Unicamente en la leccion web.

Pair thirteen.

Decimotercera pareja.

| know you have an early meeting, so | should let you go.

Sé gue mafiana tienes una reunion temprano, asi que deberia dejarte seguir.

I'll end the call now because | don’t want to take more of your time.

Terminaré la llamada ahora porque no quiero quitarte mas tiempo.

Pair fourteen.

Decimocuarta pareja.
It's getting late, so I'd better get going.
Se esta haciendo tarde, asi que sera mejor que me vaya.

It's getting late, so | need to leave now.

Se esté haciendo tarde, asi que tengo que irme ya.

Pair fifteen.

Decimoquinta pareja.
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I'd better go, but let’s catch up soon.

Sera mejor que me vaya, pero pongamonos al dia pronto.

| have to leave, but let’s talk again and share our news soon.

Tengo que irme, pero hablemos de nuevo pronto y contémonos nuestras novedades.

Pair sixteen.

Decimosexta pareja.

It was good talking to you.

Ha sido un placer hablar contigo.

Give my regards to your family.

Dale recuerdos a tu familia de mi parte.

| really enjoyed our conversation.

He disfrutado mucho de nuestra conversacion.

Please say hello to your family for me.

Por favor, saluda a tu familia de mi parte.

Now we move to the five expressions from the web lesson.

Ahora pasamos a las cinco expresiones de la leccion web.

Pair seventeen.
Decimoséptima pareja.
| know you’re busy, so | won’t keep you.

Sé que estas ocupado, asi que no te entretengo mas.

| know you're busy, so | won’t take any more of your time.

Sé que estas ocupado, asi que no te quitaré méas tiempo.

Pair eighteen.

Decimoctava pareja.

This was a nice break, but | should get back to it.

Ha sido una pausa agradable, pero deberia volver a lo mio.

| enjoyed the break, but | need to return to my work.

He disfrutado de la pausa, pero tengo que volver al trabajo.

Pair nineteen.

Decimonovena pareja.
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| had a great time.

Me lo he pasado muy bien.

Let’s do this again soon.

Repitamoslo pronto.

| enjoyed today.

He disfrutado mucho de hoy.

Let’s repeat it in the near future.

Repitamoslo en un futuro préximo.

Pair twenty.

Vigésima pareja.

Thanks for calling.

Gracias por llamar.

Take care!

iCuidate!

Thank you for calling.

Gracias por llamar.

| hope everything goes well for you.

Espero que todo te vaya bien.

Pair twenty-one.

Vigesimoprimera pareja.

I'll be in touch when | have the final details.

Me pondré en contacto contigo cuando tenga todos los detalles.

I'll contact you again when | know everything.

Volveré a contactar contigo cuando lo sepa todo.

You have completed all twenty-one pairs.

Has completado las veintiuna parejas.

TRANSCRIPT - ES - EP 149

You reviewed four decision idioms, eight ways to describe and explain interesting things, and nine natural ways

to end a conversation.

Has repasado cuatro expresiones para tomar decisiones, ocho formas de describir y explicar cosas

interesantes y nueve maneras naturales de terminar una conversacion.

Five of those closing expressions came from the extra web lesson.

Cinco de esas expresiones para despedirse procedian de la leccion adicional de la web.
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Notice that the second sentence did not simply translate the first.

Fijate en que la segunda frase no se limitaba a traducir la primera.

It rebuilt the same idea using different English words.

Reconstruia la misma idea utilizando palabras distintas en inglés.

That is what makes this both a vocabulary review and a shadowing workout.

Eso es lo que convierte este ejercicio a la vez en un repaso de vocabulario y en un entrenamiento de
shadowing.

Try the episode again tomorrow.

Vuelve a probar el episodio mafiana.

This time, begin repeating as soon as | start speaking, and use the silence to complete the sentence.

Esta vez, empieza a repetir en cuanto yo comience a hablar y utiliza el silencio para terminar la frase.

On the episode page at yourenglishtoolbox.com, you can read every pair while you practise and choose the
listening speed that matches your level.

En la pagina del episodio de yourenglishtoolbox.com puedes leer cada pareja mientras practicas y elegir la
velocidad de escucha que mejor se adapte a tu nivel.

One idea, two sentences and one stronger English voice.

Una idea, dos frases y una voz inglesa mas solida.

| am Peter.

Soy Peter.

Thank you for practising with me.

Gracias por practicar conmigo.

See you in the next episode.

Nos vemos en el préximo episodio.

yourenglishtoolbox.com/resources/episode-149-transcript/
Read the complete resource online

Content version: candidate-ep149-v001-7ad6eaed7c7f

Page 8


https://yourenglishtoolbox.com/resources/episode-149-transcript/
https://yourenglishtoolbox.com/resources/episode-149-transcript/
https://yourenglishtoolbox.com/episodes/149-weekly-english-recap-21-shadowing-pairs/#transcript

