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Study task: Listen again and notice the expressions you studied.

1

to grill someone
interrogar a alguien · someter a alguien a un interrogatorio

DEF

To ask someone many direct questions in rapid succession, making the exchange feel uncomfortable or like an
interrogation.
Informal and usually critical. The image comes from cooking food over intense heat; in conversation it suggests pressure, not
friendly curiosity.

ES

hacerle a alguien muchas preguntas directas y seguidas hasta que la conversación resulte incómoda
Es informal y normalmente crítico. La imagen procede de cocinar a fuego intenso; en una conversación expresa presión, no
curiosidad amistosa.
Juan grilled Priya with fourteen questions and shared nothing about himself.
Juan interrogó a Priya con catorce preguntas y no compartió nada sobre sí mismo.
The interviewer grilled me about every gap in my CV.
El entrevistador me interrogó sobre cada vacío de mi currículum.

2

free information
información espontánea · información que la otra persona ofrece sin que se la pidan

DEF

An unrequested detail in someone’s answer that offers a natural direction for the conversation.
Here free means volunteered rather than without cost. It is a conversation technique: notice the details the speaker gives you and
respond to one of them.

ES

detalle no solicitado dentro de una respuesta que ofrece una dirección natural para continuar la conversación
Aquí free significa que la información se ofrece espontáneamente, no que no tenga coste. La técnica consiste en detectar esos
detalles y responder a uno de ellos.
Lisbon was free information, so Martin could ask about the trip.
Lisboa era información espontánea, así que Martin podía preguntar por el viaje.
When she mentioned her late shift, she gave us free information about her work.
Al mencionar su turno de noche, ofreció información espontánea sobre su trabajo.
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3

to give something away
revelar algo · dejar traslucir algo

DEF

To reveal information, a feeling or a fact that was previously hidden or unknown.
The phrasal verb can also mean to donate something or give it for free. In this episode it means revealing a small piece of
information about yourself.

ES

dar a conocer información, un sentimiento o un hecho que antes estaba oculto o no se conocía
El phrasal verb también puede significar regalar o donar algo. En el episodio se refiere a revelar un pequeño dato sobre uno
mismo.
Adding one personal detail gives something away and helps the other person connect.
Añadir un detalle personal revela algo de ti y ayuda a la otra persona a conectar.
His expression gave away how nervous he felt.
Su expresión dejó traslucir lo nervioso que estaba.

4

to backchannel
dar señales de escucha · mostrar que se sigue la conversación

DEF

To give short verbal or non-verbal signals that show you are listening while another person is speaking.
Typical backchannels include mm, right, oh really? and did you? They support the speaker without taking over the conversational
turn.

ES

emitir señales verbales o no verbales breves para mostrar que se está escuchando mientras habla otra persona
Entre las señales habituales están mmm, ya, ¿ah, sí? y ¿de verdad? Apoyan a quien habla sin quitarle el turno.
Julia backchannelled with an interested ‘Oh really?’.
Julia dio una señal de escucha interesada con «¿Ah, sí?».
A few natural backchannels made the video call feel less formal.
Unas cuantas señales de escucha naturales hicieron que la videollamada pareciera menos formal.

5

your mind goes blank
quedarse en blanco · quedarse la mente en blanco

DEF

You suddenly become unable to remember what you wanted to say or do.
The expression describes a temporary mental block, often caused by pressure, nerves or surprise. Blank evokes an empty page or
screen.

ES

ser de repente incapaz de recordar lo que se quería decir o hacer
La expresión describe un bloqueo mental temporal, a menudo causado por presión, nervios o sorpresa. Blank evoca una página o
pantalla vacía.
Juan’s mind went blank after Priya answered his question.
Juan se quedó en blanco después de que Priya respondiera a su pregunta.
My mind went blank when I had to introduce myself.
Me quedé en blanco cuando tuve que presentarme.
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6

a safety net
red de seguridad · recurso de respaldo

DEF

A backup method or source of support that helps you when your first approach fails.
The literal safety net catches someone who falls. Figuratively, it is a fallback, not a rigid procedure that must always be followed.

ES

método alternativo o fuente de apoyo que ayuda cuando el primer enfoque falla
La red de seguridad literal atrapa a quien cae. En sentido figurado es un recurso al que acudir, no un procedimiento rígido que
deba seguirse siempre.
The four topic directions are a safety net when your mind is empty.
Las cuatro direcciones temáticas son una red de seguridad cuando tu mente está vacía.
Savings gave her a safety net while she looked for a new job.
Sus ahorros le proporcionaron una red de seguridad mientras buscaba otro trabajo.

7

What keeps you busy?
¿Qué te mantiene ocupado? · ¿En qué empleas tu tiempo?

DEF

A broad, friendly question asking what currently occupies someone’s time or attention.
It is more open than What do you do? because the answer can involve work, family, study, hobbies or any current commitment.

ES

pregunta amplia y amistosa sobre lo que ocupa actualmente el tiempo o la atención de una persona
Es más abierta que ¿A qué te dedicas? porque la respuesta puede tratar del trabajo, la familia, los estudios, las aficiones o
cualquier compromiso actual.
Martin suggests ‘What keeps you busy?’ instead of asking directly about a job.
Martin propone «¿Qué te mantiene ocupado?» en lugar de preguntar directamente por el trabajo.
What keeps you busy outside university?
¿En qué empleas tu tiempo fuera de la universidad?

8

How are you finding it?
¿Qué te está pareciendo? · ¿Cómo te está resultando?

DEF

How are you experiencing something, and what is your opinion of it so far?
This common British question is useful for a new job, course, city or experience. Find means experience or perceive here, not
discover or locate.

ES

pregunta por cómo está viviendo alguien una experiencia y qué opinión tiene de ella hasta el momento
Esta pregunta británica frecuente sirve para un trabajo, curso, ciudad o experiencia nuevos. Find aquí significa experimentar o
percibir, no encontrar físicamente.
Priya could ask Juan, ‘How are you finding the course?’.
Priya podría preguntarle a Juan: «¿Qué te está pareciendo el curso?».
You moved to Bristol last month — how are you finding it?
Te mudaste a Bristol el mes pasado; ¿cómo te está resultando?
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9

to find your way around
orientarse · aprender a desenvolverse

DEF

To learn how to navigate a new place or understand how a new environment works.
It can describe physical orientation in a neighbourhood or learning the routines and systems of a new workplace, course or
organisation.

ES

aprender a moverse por un lugar nuevo o a comprender cómo funciona un entorno nuevo
Puede describir tanto la orientación física en un barrio como el aprendizaje de las rutinas y sistemas de un trabajo, curso u
organización nuevos.
Juan is still finding his way around after moving to a new city.
Juan todavía está aprendiendo a orientarse después de mudarse a una ciudad nueva.
It took me a week to find my way around the new office.
Tardé una semana en aprender a desenvolverme en la nueva oficina.
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