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Study task: Listen again and notice the expressions you studied.

1

to take part
teilnehmen · sich beteiligen

DEF

To be involved in an activity or conversation, rather than only watching or listening.
Often followed by in. It can describe active participation even when you say only a little.

DE

Bei einer Aktivität oder einem Gespräch mitmachen, statt nur zuzusehen oder zuzuhören.
Oft folgt darauf «in». Man kann sich auch aktiv beteiligen, wenn man nur wenig sagt.
That is the difference between understanding and taking part.
That is the difference between understanding and taking part. → Das ist der Unterschied zwischen Verstehen und Mitmachen.
Everyone can take part in the discussion, even if they are new to the topic.
Everyone can take part in the discussion, even if they are new to the topic. → Alle können sich an der Diskussion beteiligen, auch
wenn das Thema neu für sie ist.

2

tired English
müdes Englisch · wenn Müdigkeit das Englisch erschwert

DEF

English that feels harder to use when you are mentally or physically tired.
A conversational metaphor, not a formal language-learning term. The words may still be known but feel harder to reach.

DE

Englisch, das sich schwerer benutzen lässt, wenn man geistig oder körperlich müde ist.
Das ist ein umgangssprachliches Bild, kein formeller Fachbegriff. Die Wörter sind bekannt, aber schwerer abrufbar.
At ten o’clock, my English is tired.
At ten o’clock, my English is tired. → Um zehn Uhr ist mein Englisch müde.
After a long shift, even simple words can feel far away.
After a long shift, even simple words can feel far away. → Nach einer langen Schicht sind selbst einfache Wörter schwerer zu
finden.
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3

to nod
nicken

DEF

To move your head up and down, often to show agreement or understanding.
Nodding can mean different things across situations. If you have not understood, nodding may give the other person the wrong
impression.

DE

Den Kopf auf und ab bewegen, oft um Zustimmung oder Verständnis zu zeigen.
Ein Nicken kann je nach Situation Verschiedenes bedeuten. Wenn du nicht verstanden hast, kann es einen falschen Eindruck
vermitteln.
Nodding when I have not understood can mislead the other person.
Nodding when I have not understood can mislead the other person. → Wenn ich nicke, obwohl ich nichts verstanden habe, kann ich
die andere Person in die Irre führen.
She nodded to show that she agreed with the plan.
She nodded to show that she agreed with the plan. → Sie nickte, um zu zeigen, dass sie dem Plan zustimmte.

4

to catch something
etwas verstehen · etwas mitbekommen

DEF

To hear or understand a word, detail, or part of what someone says.
In this meaning, it is common in negatives and questions: «I didn’t catch that» means you did not hear or understand it clearly.

DE

Ein Wort, ein Detail oder einen Teil dessen hören oder verstehen, was jemand sagt.
In dieser Bedeutung steht es oft in Verneinungen und Fragen: «I didn’t catch that» heißt, dass man etwas nicht richtig gehört oder
verstanden hat.
Sorry, I did not catch the last bit.
Sorry, I did not catch the last bit. → Entschuldigung, ich habe den letzten Teil nicht verstanden.
I caught the main idea, but I missed the date.
I caught the main idea, but I missed the date. → Ich habe den Hauptgedanken verstanden, aber das Datum nicht mitbekommen.

5

sorted
erledigt · geregelt · organisiert

DEF

Taken care of, arranged, or successfully dealt with.
Common in informal British English: «We’re sorted» means everything is arranged or there is nothing else to do.

DE

Erledigt, organisiert oder erfolgreich geklärt.
Das Wort ist im umgangssprachlichen britischen Englisch häufig. «We’re sorted» bedeutet, dass alles geregelt ist.
The booking is sorted now.
The booking is sorted now. → Die Buchung ist jetzt erledigt.
Don’t worry about the tickets; we’re sorted.
Don’t worry about the tickets; we’re sorted. → Mach dir wegen der Tickets keine Sorgen; alles ist geregelt.
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6

cheers
danke · tschüss

DEF

An informal British expression used to say «thank you» or, in some situations, «goodbye».
It is casual and friendly. Use «thank you» in more formal situations or when you need to be especially clear.

DE

Ein umgangssprachlicher britischer Ausdruck für „danke“ oder manchmal „tschüss“.
Die Wendung ist locker und freundlich. In formellen Situationen ist «thank you» passender.
Cheers for helping me carry these boxes.
Cheers for helping me carry these boxes. → Danke, dass du mir beim Tragen dieser Kartons geholfen hast.
Cheers, see you tomorrow.
Cheers, see you tomorrow. → Tschüss, bis morgen.

7

no worries
kein Problem · mach dir keine Sorgen

DEF

An informal way to say that something is not a problem or that someone does not need to worry.
It can respond to an apology or a request. It is friendly and common in everyday British English.

DE

Eine umgangssprachliche Wendung dafür, dass etwas kein Problem ist oder sich jemand keine Sorgen machen
muss.
Man kann damit auf eine Entschuldigung oder eine Bitte reagieren. Die Wendung klingt freundlich und ist im Alltag üblich.
No worries, I can repeat that.
No worries, I can repeat that. → Kein Problem, ich kann das wiederholen.
Thanks for waiting. — No worries.
Thanks for waiting. — No worries. → Danke fürs Warten. — Kein Problem.

8

you all right?
alles in Ordnung? · wie geht’s?

DEF

A common British expression that can mean «hello» or a genuine question about how someone feels.
Context and tone matter. In a quick casual exchange, a short reply such as «Yeah, all right, thanks. You?» is usual.

DE

Ein geläufiger britischer Ausdruck, der eine Begrüßung oder eine ernst gemeinte Frage nach dem Befinden sein
kann.
Kontext und Tonfall sind entscheidend. Bei einem kurzen, lockeren Austausch reicht oft eine knappe Antwort wie „Ja, alles gut,
danke. Und dir?“.
He came in and said, “You all right?”
He came in and said, “You all right?” → Er kam herein und sagte: „Alles in Ordnung?“
She looked upset, so I asked, “You all right?”
She looked upset, so I asked, “You all right?” → Sie wirkte bedrückt, also fragte ich: „Geht es dir gut?“
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9

a streak
eine Serie · eine ununterbrochene Folge

DEF

A period of doing something repeatedly without missing a day or turn.
Apps often use streaks to track daily activity. A streak shows consistency, but it does not prove that the activity is useful or
conversational.

DE

Ein Zeitraum, in dem man etwas wiederholt tut, ohne einen Tag oder Durchgang auszulassen.
Apps zählen oft tägliche Serien. Sie zeigen Beständigkeit, aber nicht, ob die Aktivität nützlich ist oder Gespräche ermöglicht.
I had a very long streak.
I had a very long streak. → Ich hatte eine sehr lange Serie.
She kept her reading streak for thirty days.
She kept her reading streak for thirty days. → Sie hielt ihre tägliche Leseserie dreißig Tage lang aufrecht.

10

to be ready
bereit sein · startklar sein

DEF

To have the confidence, ability, or preparation needed to do something.
In the episode, waiting until your English is «ready» becomes an excuse to delay real conversations. The phrase can also be literal:
prepared to begin.

DE

Das nötige Selbstvertrauen, Können oder die Vorbereitung haben, um etwas zu tun.
In der Folge wird das Warten auf ein „fertiges“ Englisch zur Ausrede, echte Gespräche aufzuschieben. Die Wendung kann auch
einfach bedeuten, für den Anfang vorbereitet zu sein.
I was waiting to be ready.
I was waiting to be ready. → Ich wartete darauf, bereit zu sein.
You do not need to be fully ready before you try something new.
You do not need to be fully ready before you try something new. → Du musst nicht vollkommen bereit sein, bevor du etwas Neues
ausprobierst.

11

to make room for someone
jemandem Platz machen · jemanden aufnehmen

DEF

To create space or an opportunity for someone to join a place or group.
It can be literal, such as moving a chair, or social: welcoming someone into a conversation or activity.

DE

Platz oder eine Gelegenheit schaffen, damit jemand zu einem Ort oder einer Gruppe dazukommen kann.
Das kann wörtlich gemeint sein, etwa einen Stuhl zu rücken, oder sozial: jemanden in ein Gespräch oder eine Aktivität einbeziehen.
We told you about the night he made room for somebody in a circle at a party.
We told you about the night he made room for somebody in a circle at a party. → Wir haben euch von dem Abend erzählt, an dem
er auf einer Party jemanden in einen Gesprächskreis aufnahm.
They made room for the new student at their table.
They made room for the new student at their table. → Sie machten dem neuen Schüler an ihrem Tisch Platz.
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12

a comfortable explanation
eine bequeme Erklärung · eine beruhigende Ausrede

DEF

A reason that feels reassuring because it avoids an uncomfortable truth or action.
Here, «comfortable» is figurative: the explanation protects the speaker from taking a difficult step, even if it is not the whole truth.

DE

Ein Grund, der beruhigend wirkt, weil er eine unangenehme Wahrheit oder Handlung vermeidet.
„Bequem“ ist hier bildlich gemeint: Die Erklärung bewahrt einen davor, einen schwierigen Schritt zu tun, auch wenn sie nicht die
ganze Wahrheit sagt.
It was a very comfortable explanation.
It was a very comfortable explanation. → Das war eine sehr bequeme Erklärung.
Blaming the delay on bad luck was a comfortable explanation, but it did not solve the problem.
Blaming the delay on bad luck was a comfortable explanation, but it did not solve the problem. → Die Verzögerung auf Pech zu
schieben war eine bequeme Erklärung, löste das Problem aber nicht.

13

to ask someone to repeat
jemanden bitten, etwas zu wiederholen · um Wiederholung bitten

DEF

To request that a person say something again because you did not hear or understand it.
A clear, polite request such as «Could you repeat the last part?» keeps the conversation moving and shows that you want to
understand.

DE

Jemanden bitten, etwas noch einmal zu sagen, weil man es nicht gehört oder verstanden hat.
Eine klare, höfliche Bitte wie „Could you repeat the last part?“ hält das Gespräch am Laufen und zeigt, dass man verstehen
möchte.
I asked a girl to repeat something twice.
I asked a girl to repeat something twice. → Ich bat ein Mädchen zweimal, etwas zu wiederholen.
If you miss a name, ask the speaker to repeat it.
If you miss a name, ask the speaker to repeat it. → Wenn du einen Namen nicht verstehst, bitte die Person, ihn zu wiederholen.
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