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6 learning entries

Study task: Listen again and notice the expressions you studied.

1

build up
acumularse · aumentar poco a poco

DEF

To increase gradually over time.
It often describes pressure, tension or energy that grows little by little.

ES

Aumentar gradualmente con el paso del tiempo.
Se usa a menudo con presión, tensión o energía que va creciendo.
Pressure builds up inside the kernel.
La presión se acumula dentro del grano.
Traffic began to build up near the bridge.
El tráfico empezó a acumularse cerca del puente.

2

burst open
estallar · abrirse de golpe

DEF

To break open suddenly, often because pressure pushes from inside.
It describes a sudden opening or rupture; it is more vivid than simply “open.”

ES

Abrirse o romperse de repente, a menudo por la presión interior.
Describe una apertura brusca y expresiva; tiene más fuerza que “open”.
The kernel bursts open when the pressure becomes strong enough.
El grano estalla cuando la presión es suficientemente fuerte.
The ripe seed pod burst open in the heat.
La vaina madura se abrió de golpe con el calor.

3

moisture
humedad

DEF

A small amount of water inside or on something.
It refers to water already in or on a material; it does not necessarily mean that the material is wet.

ES

Una pequeña cantidad de agua que hay en algo.
Se refiere al agua que ya está dentro o sobre un material; no significa necesariamente que esté mojado.
Popcorn also needs enough moisture inside the kernel.
Las palomitas necesitan suficiente humedad dentro de cada grano.
A dry sponge has little moisture.
La tierra aún tiene suficiente humedad para las semillas.
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4

kernel
grano de maíz

DEF

One single seed from a corn plant.
In this episode, it is the small hard piece of corn that can pop, not the popped snack.

ES

Una sola semilla de la planta del maíz.
Aquí se refiere a la pequeña pieza dura de maíz que puede estallar, no a la palomita ya abierta.
One kernel popped before the rest.
Un grano estalló antes que los demás.
A popcorn kernel contains water and starch.
Un grano de maíz para palomitas contiene agua y almidón.

5

starch
almidón

DEF

A natural substance in plants and foods such as corn, rice, and potatoes.
In popcorn, heated starch expands as steam is released from the kernel.

ES

Una sustancia natural presente en plantas y alimentos como el maíz, el arroz y las patatas.
En las palomitas, el almidón caliente se expande cuando el vapor sale del grano.
Bread and potatoes both contain starch.
Tanto el pan como las patatas contienen almidón.
A popcorn kernel contains water surrounded by starch.
Un grano de maíz para palomitas contiene agua rodeada de almidón.

6

shell
cáscara

DEF

A hard outer covering that protects something.
For popcorn, the hard outer covering is more precisely called the hull.

ES

Una cubierta exterior dura que protege algo.
En las palomitas, la cubierta exterior se llama con más precisión «hull» en inglés.
A nut’s shell protects the part we eat.
La cáscara de una nuez protege la parte que comemos.
The popcorn shell, or hull, keeps the contents inside.
La cáscara de la palomita, o hull, mantiene el contenido dentro.
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