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Study task: Listen again and notice the expressions you studied.

performance review
Mitarbeiterbeurteilung; Leistungsbeurteilung

A formal discussion or assessment of how someone is doing at work.
Usually refers to a workplace evaluation by a manager; review is a noun in this phrase.

Ein formelles Gesprach oder eine Bewertung tber die Arbeitsleistung einer Person.
Meist eine Beurteilung am Arbeitsplatz durch eine Fuhrungskraft; review ist hier ein Substantiv.
Camila was asked to contribute more in her performance review.

In ihrer Leistungsbeurteilung wurde Camila gebeten, sich mehr einzubringen.

My manager scheduled my performance review for next week.

Meine Fuhrungskraft hat meine Mitarbeiterbeurteilung fir nachste Woche angesetzt.

frame
Rahmen; Perspektive

A way of understanding or interpreting a situation.
Here frame is figurative: it is not a physical border around a picture.

Eine Art, eine Situation zu verstehen oder zu deuten.

Hier ist Rahmen bildlich gemeint, nicht als physischer Bilderrahmen.
A different setting may bring a different frame to mind.

Eine andere Umgebung kann einen anderen Rahmen hervorrufen.
Her experience gave her a new frame for understanding the problem.
lhre Erfahrung gab ihr eine neue Perspektive auf das Problem.

bring something to mind
an etwas erinnern; etwas in den Sinn bringen

To make someone think of something.
The thing recalled follows bring; the expression does not necessarily mean remembering deliberately.

Bewirken, dass jemand an etwas denkt.

Das Erinnerte folgt auf bring; die Wendung bedeutet nicht zwingend bewusstes Erinnern.
Changing language might bring a different frame to mind.

Ein Sprachwechsel konnte einen anderen Rahmen in den Sinn bringen.

That song brings my first trip to mind.

Das Lied erinnert mich an meine erste Reise.
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join in
mitmachen; sich beteiligen

To take part in an activity or conversation with other people.
Often used without an object; use join in with when naming an activity.

An einer Aktivitat oder einem Gesprach mit anderen teilnehmen.
Oft ohne Objekt; mit join in with kann die Aktivitdt genannt werden.
Joining in can be hard even when you know the words.

Mitmachen kann schwer sein, selbst wenn man die Worter kennt.

She joined in with the game after lunch.

Nach dem Mittagessen machte sie beim Spiel mit.

contribute
beitragen; sich einbringen

To take part by offering an idea, effort or something useful.
Use contribute to before the activity or result; contribute to a meeting can mean sharing ideas.

Durch eine Idee, Miihe oder etwas Nutzliches teilnehmen.

Vor Aktivitat oder Ergebnis steht contribute to; in einer Besprechung kann es Ideen einbringen bedeuten.
Camila's review says she should contribute more in meetings.

In Camilas Beurteilung steht, sie solle sich in Besprechungen mehr einbringen.

Everyone contributed to the discussion.

Alle trugen zur Diskussion bei.

be about to
kurz davor sein

To be going to do something very soon.
Use be about to followed by the base form of a verb; it describes an imminent action.

Etwas sehr bald tun werden.

Nach be about to folgt die Grundform des Verbs; es beschreibt eine unmittelbar bevorstehende Handlung.
A group may be about to change the subject.

Eine Gruppe kann kurz davor sein, das Thema zu wechseln.

| was about to leave when the phone rang.

Ich wollte gerade gehen, als das Telefon klingelte.
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psychological distance
psychologische Distanz

A feeling that something is less immediate or personally close.
In the episode it is a possible explanation, not a proven rule for every person.

Das Gefiihl, dass etwas weniger unmittelbar oder personlich nah ist.
In der Folge ist dies eine mogliche Erklarung, keine bewiesene Regel fir alle.
Researchers discuss psychological distance as one possible explanation.
Forschende betrachten psychologische Distanz als mogliche Erklarung.
Writing about a problem later can give someone psychological distance.
Spater Uber ein Problem zu schreiben kann psychologische Distanz schaffen.

carry weight
Gewicht haben

To have importance or emotional force.
A figurative expression; words can carry different weight for different people.

Bedeutung oder emotionale Starke haben.

Eine bildliche Wendung; Worter konnen fiir verschiedene Menschen unterschiedliches Gewicht haben.
Words might not carry the same weight in both languages.

Worter haben in beiden Sprachen vielleicht nicht dasselbe Gewicht.

Her apology carried more weight because it was sincere.

lhre Entschuldigung hatte mehr Gewicht, weil sie aufrichtig war.

buy time
Zeit gewinnen

To create a little extra time before doing or deciding something.
You do not buy anything literally; a short phrase can buy you time in conversation.

Vor einer Handlung oder Entscheidung etwas zusatzliche Zeit schaffen.
Man kauft nichts; eine kurze Formulierung kann im Gesprach Zeit verschaffen.

A useful phrase can buy you time to find your words.

Eine nitzliche Formulierung kann dir Zeit verschaffen, um deine Worte zu finden.
He asked a question to buy time before answering.

Er stellte eine Frage, um vor der Antwort Zeit zu gewinnen.
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find your words
die richtigen Worte finden

To work out what you want to say and how to say it.
Often used when someone needs a moment to express a thought or feeling.

Herausfinden, was man sagen will und wie man es ausdriickt.

Oft verwendet, wenn jemand einen Moment braucht, um einen Gedanken oder ein Gefuhl auszudriicken.
A short phrase gives you a moment to find your words.

Ein kurzer Satz gibt dir einen Moment, um deine Worte zu finden.

She paused to find her words before replying.

Sie hielt kurz inne, um vor der Antwort die richtigen Worte zu finden.

come out wrong
falsch riiberkommen

To be expressed in a way that does not match what someone intended.
Often used about speech; say ‘That came out wrong' before clarifying your meaning.

So ausgedriickt werden, dass es nicht der Absicht entspricht.

Meist beim Sprechen; sage That came out wrong, bevor du deine Bedeutung klarstellst.
Sometimes things come out wrong in a conversation.

Manchmal kommen Dinge in einem Gesprach falsch ruiber.

My joke came out wrong, so | explained what | meant.

Mein Witz kam falsch riiber, also erklarte ich, was ich meinte.

give it time
dem Ganzen Zeit geben

To allow something more time to develop or improve.
A reassuring suggestion; it does not promise a specific result or deadline.

Etwas mehr Zeit zur Entwicklung oder Verbesserung lassen.

Ein beruhigender Vorschlag, der kein bestimmtes Ergebnis und keine Frist verspricht.
Give your English voice time to grow.

Gib deiner englischen Stimme Zeit zu wachsen.

The new routine feels strange now, but give it time.

Die neue Routine fiihlt sich seltsam an, aber gib ihr Zeit.
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